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追风逐光赴赛场，笃行奋进显担当
——我校第62届田径运动会侧记

秦岭叠翠，晴光铺洒。学

校草堂校区的运动场上彩旗飘

扬、人声鼎沸。春日暖阳铺满红

色跑道，绿茵草坪映衬着青春面

庞；呐喊声、欢呼声和脚步声交织

成激昂的乐章，一场凝聚热血与汗

水、彰显拼搏与团结的体育盛会，在这

里热烈上演。赛场上，建大学子践行着

“为人诚实、基础扎实、作风朴实、工作

踏实”的优良校风，将更快、更高、更强、

更团结的奥林匹克精神融入每一次奔跑、

每一次跳跃、每一次拼搏之中，他们用热血

诠释着体育精神，用坚守书写青春担当。

疾风赛道，掌声为你而响

红色跑道旁，观众席的呐喊声浪早已掀

起，所有人的目光都紧锁在男子 200 米决赛

的赛道上。土木工程学院的闫晨曦站在起跑

线前，指尖轻轻摩挲着号码布，身旁的对手们

摩拳擦掌，空气里弥漫着紧张的氛围。发令枪

响的刹那，全场的欢呼声瞬间被风声盖过，只

见他如离弦之箭般冲了出去，双臂摆动的幅度

越来越大，身后的加油声也一浪高过一浪。冲

线瞬间，秒表上的数字让全场沸腾起来 ——

23 秒 10！看台上的同学们猛地站起来，挥舞

着院旗，辅导员也连连拍手叫好。这打破校

运会纪录的成绩，是他日复一日训练的沉淀，

也是全场观众的呐喊与期待，推着他冲向了

终点。

漫长赛道上，观众席的助威声从未停

歇。男子 5000 米决赛的最后一圈，管理

学院的党欣阳身影渐渐靠近终点线，在

终点等候的同学们早已举着相机，张开

怀抱，辅导员也跟着喊起了“加油”。

他的汗水顺着额角滑落，虽然双腿

早已沉重得像灌了铅，但听到身旁

此起彼伏的“坚持住”“加油”，

他又咬紧牙关，一步步冲向终

点。冲线的那一刻，身边的同学立马围了上去，

递水、擦汗，掌声与欢呼将他团团围住。16 分

44 秒 11 的成绩背后，是全场观众的陪伴与鼓

劲，更是他永不言弃的脚步，在漫长赛道上踏出

的坚韧回响。

田赛场上，目光为你聚焦

田赛场边，观众们自发围成的圆圈里，连呼

吸都放轻了。女子铁饼决赛现场，信控学院的邓

露露站在投掷圈里，全场的目光都聚焦在她身

上。当她转身、引臂，铁饼带着风声呼啸而出，划

出一道利落的弧线时，看台上的同学们忍不住发

出惊呼。铁饼落地的瞬间，测量员报出成绩，学

院的同学们立刻欢呼起来，连裁判老师也忍不住

点头称赞。这份从容笃定的背后，是力量的绽

放，更是日复一日打磨的成果。

跳高横杆前，所有人都屏息凝神。男子跳高

决赛中，乔一航助跑、起跳、腾空、过杆，动作一气

呵成。横杆稳稳停在 1.71 米的高度，看台上爆

发出一阵掌声，同学们马上冲上去和他击掌拥

抱。场边的观众们笑着议论：“刚才那一跳太稳

了！”。他用灵动的身姿，越过了挑战的横杆，也

接住了全场的目光与期待。

同心同行，呐喊为你助威

五人持杆项目的起点，环境与市政工程学院

的同学们早已举着院旗等候。当五位学子握着

长杆出发，步伐整齐划一地前行，场边的呐喊声

便从未断过。在“一二一、一二一”的口号声里，

夹杂着同学们的加油声。行进间，他们相互配

合、彼此呼应，没有一人掉队，没有一丝慌乱，将

集体荣誉放在心间。当他们冲过终点线，所有人

都在为他们的默契鼓掌，那整齐的步伐里，藏着

学院上下同心的力量。

在女子 4×100 米接力赛道旁，公共管理学

院的加油声几乎盖过了全场。接力棒传递的是

力量，更是责任与希望。第一棒出发时，看台上

的同学们攥紧了拳头；交接接力棒的瞬间，大家

也忍不住跟着紧张；最后一棒冲刺时，所有人都

站起来呐喊。当冲线的那一刻，姑娘们抱在一起

放声欢呼，她们耳畔里是全院师生的掌声和呐喊

声。她们用速度与协作，绽放巾帼风采，凝聚团

队力量，尽显青春女子的昂扬斗志与拼搏锐气。

默默守护，温暖伴你同行

阳光正好，青春正燃。为期两日的运动会

上，赛场之上的健儿们光芒万丈：有破纪录的欢

呼雀跃，有坚持不懈的耐力角逐，有单人项目的

全力拼搏，更有集体项目的同心协作，每一位参

与者都在赛场上发光发热，用奔跑诠释奋进，用

坚持书写热爱，用团结凝聚力量。而这份高光的

背后，是辅导员老师们全程的守护与陪伴，他们

站在观众席的角落，目光始终追随着每一位参赛

学子，为冲线的同学欢呼，也为暂时落后的同学

鼓劲，连同学们都笑着说：“老师比我们还紧

张！”这份彼此支撑的温暖，成为了师生之间最

动人的情感纽带。那些收拾看台上桌椅的志愿

者们，整理着厚厚累成厚摞稿件的广播员，弯腰

清扫着看台每一个角落的保洁人员们，更是赛场

里不可或缺的风景，递补给、看器材、维持秩序，

他们的身影藏在人群中，却让每一场比赛都井然

有序、温暖顺遂。

从方阵队员的反复排练到同学们加油稿上

跃动的真情，从医务工作者的一次次冲锋到裁判

组的一轮轮校准，这场盛会的精彩，从来不止于

站上领奖台的高光时刻，更藏在每一个为盛会倾

注心血的普通身影里，他们把最美的青春，献给

了一场盛大的奔跑；把最热的汗水，洒在不为人

知的角落，用坚守与付出，撑起了整场运动会的

温暖与有序。

赛场终有终点，但青春奋进的脚步永不停

歇。这场短暂的盛会，留给我们的不仅是掌声与

呐喊、陪伴与守护，更是刻在心底的勇气与力

量。未来，建大学子将带着赛场上收获的成长与

感动，以自强为翼、以笃实为基、以创新为帆，在

人生的赛道上勇毅前行，在求学的征程上笃行不

怠，续写独属于建大人的青春华章！
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