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新生指南：解锁你的大学新模式

当紫阁的晨光漫过图书馆的窗，当南山的晚风

拂过路边的香樟。此刻的你们，或许正怀揣着初入

校园的热忱与忐忑，脚步轻快地穿梭在教学楼与宿

舍楼之间，好奇地探寻着大学时光该有的模样 。

但我知道，这份新鲜感过后，你们或许会在某个

深夜陷入迷茫。当看着身边同学在各种竞赛中崭露

头角，而自己还在专业课程里磕磕绊绊时；当面对未

来的职业方向，翻遍招聘信息却依旧不知该往哪走

时，焦虑与孤独便会悄悄涌上心头。但请一定相信，

路虽远，行则将至。那些看似艰难的时刻，从来都不

是为了困住你，而是为了让你在坚持中看清自己的

力量。

这份力量的积攒，就藏在大学里的每一堂课、每

一次实践中，他们都将成为你成长的阶梯。课堂上，

老师指尖划过的建筑立体图、黑板上推导的力学公

式，不仅是知识的传递，更是在为你搭建认知世界的

框架；实验室里，一次次调试仪器、修改方案，教会你

的不只是专业技能，还有面对挫折时的耐心与坚韧；

甚至是在校园里参与的志愿活动，都在潜移默化中

让你学会责任与协作。这些细碎的经历，就像一颗

颗散落的星光，终会在未来的某一天，汇聚成照亮你

前路的银河。

但不可否认，在这些经历的积累中，我们有时反

而会陷入内耗。之所以陷入内耗，往往与能力无关，

而是源于两种困惑：或是像在迷雾中行走，眼不知该

走向何处；或是明确了方向，却在赶路的途中，渐渐

忘了为何出发。应试教育的多年浸润，让我们习惯

了在试卷上寻找唯一的标准答案，习惯了跟着既定

的轨道前进 —— 从中考到高考，每一步都有清晰的

目标。可当踏入大学，当“寻找自己”成为新的课

题，这条路上从来没有既定脚本，没有标准答案，我

们都是独自探索的行者。你不必因为身边人的脚步

比你快而慌张，也不必因为暂时找不到方向而自责，

因为每个人的人生节奏，本就不同。

当你带着这份对“节奏不同”的接纳继续前行

时，也请你不必急于追问每一件事的意义。就像春

天在田埂上播种时，无法立刻看见秋天的金黄麦浪，

意义从来不是瞬间显现的光芒，而是在日积月累中

悄然生长的力量 ——是课堂听懂知识点的豁然开

朗，是图书馆阅读时的内心平静，是操场奔跑后的畅

快，是社团付出收获信任的温暖，甚至是傍晚在格桑

花旁吹晚风看夕阳的独处时光。

只要不是惶惶不可终日，只要每一步都走得踏

实，走多远算多远。总有一天，当你回头看时，会突

然发现，那些曾经以为跨不过去的坎、解不开的结，

早已被甩在身后。一站有一站的风景，当下的你们，

不必急于追求耀眼的成果，用平凡日子里的坚持去

勾勒人生轨迹就好。要记得，我们的路定然还很长，

建大只是人生的一段旅程，我们丈量世界的角度绝

不会仅止步于此，探索未来的脚步，更要在毕业后的

岁月里，坚定地迈向更远的地方。

如果成长有形状，那它在学校的岁月里，一定是

一张从空白到绚烂的蓝图。作为会计专业的大三学

生，我曾带着对数字世界的纯粹好奇踏入校园。如

今回望，那些散落在求学路上的成长点滴，正沿着

“自强、笃实、求源、创新”的校训坐标轴，慢慢勾勒

出独属于我们这代学子的青春画卷。

初稿：在迷茫中寻觅坐标

初入建大时，我的生活是教室、食堂、宿舍的三

点一线，《基础会计》的借贷记账法、《经济法》的繁杂

条文，让我在专业知识中有些迷失。大一那年，我试

着打破迷茫：加入院新媒体播音团主持“榜样面对

面”，第一次握话筒的紧张，在学长学姐的专业分享

中消散；加入院辩论队，从此与辩题为伴，这些选择

为成长埋下伏笔。

奠基：在集体中浇筑信念

大二是我的成长转折期。凭借院辩论队的积

累，我进入校辩论队。备赛的日子里，为一个论点查

数十篇文献，为调整辩词对着镜子练习，曾连续三天

只睡五小时，一边平衡会计学业，一边打磨辩题。疲

惫时，“自强”校训与队友的陪伴让我坚持，不仅提

升了思辨能力，更收获了挚友。

同年，我加入记者团采编部，后成为副部长。最

难忘的时刻，是去雁塔校区独自采访保研浙大的李

峙学长。出发前，我对着提纲反复打磨提问，尤其聚

焦他“零基础做科研”“扛住压力出成果”这些关键

经历，总想挖出他突破困境的核心方法。当听他讲

完那些熬难关的细节，才真切感受到，他对“求源”

的践行从不是一句空话。撰写稿件时，我反复调整

结构、校对细节，历时一个月发布在校公众号，采编

能力在汗水中提升，校训精神也愈发清晰。

施工：在挫折中塑造成型

成长并非一帆风顺。辩论队曾为校级比赛备战

一月，却因预判不足失利，失落感几乎击垮我们；采

编时，一篇人物通讯稿件因角度不新、内容不深，被

要求修改十余次，我甚至怀疑自己。但我们没有退

缩：辩论队复盘整理“备赛手册”，我沉下心重找稿

件切入点。老师说：“建筑屹立百年靠抗风雨，人生

亦然。”建大教我的，不仅是会计的严谨，更是“自

强”的韧性。

封顶：在传承中眺望未来

如今作为大三学生，我开始在辩论队帮学弟学

妹梳理逻辑，在记者团分享采编经验，从“参与者”

变成“传承者”。我渐渐明白，成长的真谛是“传

承”与“创新”—— 如会计人传承严谨精神、创新工

作方法般，建大校训也在代代接力中焕发新生，从方

寸之地延展向星辰大海。

未来，我们终将从建大启航，但身上永远带着建

大人的印记：会计人的严谨，“自强、笃实、求源、创

新”的执着，“功成不必在我，功成必定有我”的担

当。愿每一位建大学子，怀揣成长蓝图，在人生舞台

筑就时代广厦！
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初入西安建筑科技大学时，我心中曾有过一丝

隐秘的困惑——一个怀揣法学梦的学子，为何会走

进这所以建筑闻名的学府？法律与建筑，条文与砖

瓦，这两者之间似乎横亘着不可逾越的鸿沟。然而，

当我在草堂校区的青石板路上走过无数个清晨与黄

昏，当我穿梭于校本部那些见证岁月的老建筑之间，

我才逐渐明白，这座学府赐予我的，远不止一纸文

凭，而是一种独特的精神气质，一种在具象与抽象间

自由穿行的思维方式。

建大的建筑是会说话的。它们不是沉默的钢筋

混凝土，而是立体的史书，记录着这所大学对秩序、

空间与人类栖居方式的深刻思考。我记得第一次站

在校本部那座颇具年代感的办公楼前，目光不由自

主地被它严谨的立面比例、对称的布局所吸引。这

不正是实体正义的视觉呈现吗？建筑的对称美学与

法律程序中的平衡原则何其相似——都需要在多元

要素间寻找最稳固的结构关系。穿行在校园里，我

开始留意每栋建筑如何通过自身的空间语言诠释着

公共与私密的边界，这何尝不是法律中公权与私权

关系的物质隐喻？那些支撑起宏伟建筑的隐蔽结

构，不正如同法律体系中那些不常被提及却至关重

要的基本原则吗？建筑以石头的史诗告诉我，没有

稳固的结构，一切华丽的外表都将崩塌——法律

亦然。

作为文学院法学专业的学生，我的课堂既在窗

明几净的教室里，也在整个校园的建筑群落中。当

民法老师讲解物权法中的相邻关系时，我会联想到

校园里那些紧密相邻却又保持恰当距离的建筑群

体；当宪法老师阐述权力制衡原理时，我眼前浮现的

是那些通过巧妙结构达到力平衡的建筑杰作。这种

跨学科的滋养让我逐渐形成了独特的法律思维——

开始关注法律条文背后的结构美学，意识到一部良

法正如一座好建筑，既需要坚实的理论基础作为“地

基”，又需要精巧的制度设计作为“框架”，更需要对

人性深刻的体察作为“空间布局”。

在建大的成长，更是一场从技术理性到人文关

怀的精神蜕变。学校的建筑教育从来不止于技术传

授，而是始终关注建筑如何服务于人的福祉，如何承

载文化记忆。这种以人为本的价值取向，悄然重塑

着我的法律观念。我开始明白，法律不应是冰冷的

条文堆砌，而应成为保障每个人有尊严生活的制度

空间。在参与模拟法庭时，我不再仅仅关注逻辑的

严谨与程序的完美，而是更多思考判决如何影响普

通人的命运，法律如何成为温暖人心的力量。这种

从“建筑为人”到“法律为人”的思想转变，是建大带

给我的最宝贵礼物。

这就是我在建大的成长——不是在单一轨道上

的直线前进，而是在砖瓦与条文间的精神求索，是建

大精神在我生命中打下的独特烙印。
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编者按：秋风送爽，吹来崭新的序章，当你们第一次踏进校园，或许会惊叹于图书馆里通宵

达旦的灯火，或许会对未来四年感到既兴奋又迷茫。为更好地帮助同学们适应大学生活，《西安

建大报》编辑部特别推出“成长在建大”专题，邀请学长学姐为大家勾勒出一份大学生活指南，助

力同学们更好地适应新的大学生活，在未来的日子里展翅高飞。愿大家以好奇为笔，以毅力为

墨，在这段黄金岁月里，写下精彩篇章。
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