
在西安建筑科技大学，师生们对王怡教授的

普遍印象是：粗粝能甘，纷华不染。无论身处哪个

阶段，她都“怡”然自得于自己的人生，坚定地朝着

目标前行。

近 30 年来，王怡始终扎根绿色建筑环境领

域，坚守工业建筑环境教育教学、科学研究及应用

推广工作一线，带领团队聚焦国家重大战略需求，

在高散发污染源高效治理、高大空间健康环境营

建、节能降碳综合技术对策等方面取得突出成果，

曾荣获“陕西省教书育人楷模”“陕西省教育工会

五一巾帼标兵”“陕西最美科技工作者”等称号。

“青春应许国”的信念引领

在多年的教学生涯中，王怡坚持以卓越工程

师人才培养为目标，做工程实践的身体力行者，结

合专业知识和思政教学，注重激发学生的专业学

习兴趣和爱国报国情怀。

“年少多壮志，青春应许国。”在我国迈向制造

业强国征程中，哪些和专业领域相关的问题最为

迫切，她就带领学生把目光投向哪里。良好的建

筑生态环境，用之不觉，失之难存。保障建筑室内

空气环境质量，是关系人民群众健康的重要一环，

是绿色建筑环境领域的重要任务和严峻挑战，而

其中工业建筑中的空气质量更是突出问题。

回首30多年前，王怡带领学生在钢铁企业生

产实习时，现场工程技术人员曾向她提出，你是大

学老师，是博士，能不能设法控制厂房的高温烟

尘，为我们的工人改善工作环境？初生牛犊不怕

虎，王怡爽快地答应了对方的要求。随着工作的

推进，她才切身感受到，提升工业建筑环境的污染

控制效能，存在着诸多难题——不但迫切需要因

地制宜、自主创新的技术成果，也迫切需要培养大

批教学、科研与工程技术人员……找准了难题，认

准了方向，她就开始以一张蓝图干到底的韧劲，开

启了漫漫征途。

唯有精神上站得住、站得稳，才能在时代的洪

流中挺立潮头。支撑她的精神，就是为生产一线

的工人群众健康尽一份心，为我国工业建筑环境

改善尽一份力。随后的教学过程中，王怡时常会

把课堂“搬进”钢铁企业的炼钢、炼铁车间，机械制

造企业的铸造车间，有色金属企业的冶炼、压轧车

间等。在那些伴随着高温、高湿以及高污染散发

的艰苦环境中，经常会看到王怡带领学生调研、测

试的身影和足迹。

“我们的参与仅是短暂的时间，而作业工人却

要长期坚守岗位，污染物对环境的影响日积月累，

解决这些问题，就是我们攻坚克难的价值所在。”

王怡时常对学生们说。这些工程实际问题，不仅

成为她带领学生科学研究的出发点，同时也让学

生对节能减排、保护环境和工人健康等问题有了

深刻认知，激发了学生矢志报国、服务国家绿色发

展战略的决心。

结合30年科研成果和教学经验，王怡完成了

《室内空气品质》《工业建筑节能》《空调工程》等教

材及教学辅导著作的编写，作为主讲教师之一的

“空气调节”课程入选国家级一流本科课程，作为

主要参加人完成了“空气调节”省级精品课程建设

及“建筑环境学”校级精品课程建设。

深处种菱浅种稻，不深不浅种荷花。多年来，

王怡坚持本科生课堂教学、实践教学和工程设计

的全链条教学工作，探索形成了涵盖本科生、研究

生、青年教师的多层次人才培养模式，为行业多层

次人才培养作出了重要贡献，一大批毕业生成长

为行业技术骨干，成长为国家勘察设计优秀质量

控制小组成员、全国暖通空调杰出青年等。他们

作为主要工程技术人员完成了系列工程项目，获

得国家及省部级多项设计大奖，主持完成多个国

家级科研课题。

“锐意勇创新”的以身作则

流水不争先，争得是滔滔不绝。在催生系列

科研成果的同时，王怡也注重发挥团队的力量来

积蓄“后劲儿”——培养锻炼一批青年教师骨干，

构建一支充满活力的科研教学队伍，是王怡一直

以来所明确坚持的。她认为，带团队就是要以身

作则带领大家锐意进取、勇于创新，于荆棘中开辟

坦途，于无路处踏出新路。

这对于王怡来说，既是一道智力题，更是一道

耐力题。作为专业教师和科研人员，她先后承担

了一批国家和省部级科研项目和企业公益性技术

攻关项目——2012年，成功获准国家自然科学基

金重点项目“工业建筑高效通风设计理论与方法

研究”；2014年，获准国家杰出青年科学基金项目

“工业建筑环境与节能”；2018年，获准国家重点研

发计划项目“高污染散发类工业建筑环境保障与

节能关键技术研究”……在她的带领下，团队不仅

推动了工业建筑环境与节能领域的技术革新，发

展了新质生产力，还将一批青年教师逐渐培养成

为本领域科技创新、技术攻关的生力军。

近五年来，团队的骨干成员分别担任主持人，

完成了多项国家级、省部级科研项目，已获批各类

基金项目近30项。同时，年轻人也积极投入工程

实际的技术攻关项目。2018年，王怡曾组织国内

15家校企单位主持申报并获批了科技部“十三五”

国家重点研发计划项目，通过三年项目工作推进，

全面促进了行业内一批高校、设计研究院、大型企

业的青年领军人才的培养。

工业建筑环境问题的改善，带来的是生态环

境效益，往往并没有直接产生的经济效益，技术

攻关项目研发过程艰苦，且大多是公益性质。言

传身教之下，王怡赋予团队良好氛围和行为世

范，使得团队历练成为一支不计名利、吃苦耐劳

的教学科研队伍，围绕着工业建筑环境与节能这

一特色鲜明的研究方向，于2017年成功获批陕西

省重点科技创新团队，多名成员成为教育部西部

绿色建筑国家重点实验室、全国高校黄大年式教

师团队的重要骨干。

针对大型工业厂房环境与节能关键技术在基

础理论、核心技术和设计方法中所面临的难题，团

队经过长期攻关，取得系列创新性成果。技术成

果兼顾先进性、实用性、经济性，在我国大型工业

建筑改造和新建项目中累计完成大量公益性实践

范例，切实改善了大型工业建筑室内环境质量，大

幅降低了从业人员职业暴露量、大气环境排放及

运行能耗，成为企业节能环保工程典范。如今，50

余项示范工程覆盖冶金、机械制造、化工等多个行

业，分布于全国19个省份，并向“一带一路”共建

国家实现技术输出，有效提升了工业建筑环境品

质并降低能耗和碳排放。

针对我国工业建筑领域长期缺乏节能设计

标准的问题，王怡作为副主编，编制完成了我国

首部工业建筑节能设计统一标准《工业建筑节能

设计统一标准》，实现了从零到一的突破，完成系

列标准宣贯专场培训会，该标准的颁布实施促进

了系列相关标准的编制，提升了我国工业建筑节

能的整体水平；作为共同主编，完成工业通风国

际 权 威 设 计 指 南《Industrial Ventilation Design

Guidebook》的修编。她利用这些工作机会，组织

了包括团队多名青年骨干在内的国内学者加入，

大幅提升了中国标准在国际工业建筑通风领域

中的学术影响力。

“勤勉担使命”的社会责任

成为学科带头人以来，王怡深感肩上的社会

责任更加重大了——如何积极推进高水平科研平

台体制机制建设？如何建立健全国际化人才培养

体系？如何更广泛地面向社会各界做好绿色建

筑、节能减排、减污降碳科普教育工作？……这都

是王怡需要面对和解决的新问题。

作为西部高校科研人员及教师，王怡致力于

通过加强国际合作交流与科学普及积极推进我国

绿色建筑人才培养和科普教育平台体系建设，为

提升全民科学素质作出贡献。

2023年，西部绿色建筑国家重点实验室重组

为绿色建筑全国重点实验室，王怡继续担任实验

室常务副主任，推进绿色建筑学科群交叉融合发

展，加强完善实验研究条件，建设目标明确、计划

周密的国际合作及交流窗口。

依托全国重点实验室平台，她不断促进师生

积极参与国际合作与交流，

紧跟国际研究热点及学科前

沿，显著提升了学校建筑及

土木学科在国内外的影响

力。作为项目负责人，王怡

申报的“西部绿色建筑创新

人才国际合作培养项目”获

批国家留学基金管理委员会

“2020 年创新型人才国际合

作培养项目”首批资助，为深

化与国际高水平大学之间的

交流合作，持续稳定地派出

联合培养硕博士和高水平科

研人才提供了保证，有效提

高了学校选派的自主性。

为实现优势互补，王怡牵

头与香港大学低碳健康城市

实验室建立了陕西省中港伙

伴实验室，建立联合培养博士

研究生机制。作为中方带头

人和国际合作导师，与法国巴

黎东大学共同申请并完成了

国家留学基金委“中法蔡元培

交流合作项目”，联合培养中

法博士研究生、硕士研究生等

青年学子。依托绿色建筑全

国重点实验室成功获批了陕

西省绿色建筑“一带一路”联

合实验室，构建了学校与共建

“一带一路”国家建筑类高校

开展交流与合作的桥梁，为学

校打造丝路国际建筑科技新

高地发挥了重要作用。

此外，实验室还与挪威科

技大学、日本东京大学、加拿

大多伦多大学等诸多国内外

高校建立了长期稳定的合作

关系，搭建了国际学术大师讲

坛，每年不定期邀请业内知名

专家来访讲学。这些举措，有

力拓宽了师生们的国际视野，

提升了学校在绿色建筑领域

的国际知名度和影响力。

秉持提升全民科学素质

的初心使命，王怡充分发挥全

国重点实验室、省部共建协同

创新中心以及高等学校学科

创新引智基地三个国家级平台的优势，面向社会

各界积极开展科学普及工作。她带领团队设计搭

建了教育教学、科学研究与大众科普兼顾的科普

基地和系列实验室，凝练了“绿色创新，潮乘浪动

奋攻关；至诚报国，建设城乡促发展”为内涵的科

学家精神，面向中小学生、大学生、工程技术人员、

部队指战员等广泛宣传绿色建筑内涵、发展历程

及绿色建筑特征，获得了社会各界的良好反响。

2024年，实验室科普基地被认定为中国建筑学会

科普教育基地。

近年来，王怡积极参与面向社会各界的科普

宣讲活动——万余名工程师、教师和学生在线听

取了她所作的“建筑大家谈——工程能力提升系

列讲座”特邀报告。面向一线作业工人和技术人

员，她深入工业生产企业，作为中国制冷学会全国

“建筑节能与室内健康环境”科学传播专家团队专

家，宣讲节能减排的重要性和技术进展，提升其职

业健康素养，鼓励从业者在实践中不断探索创新。

展望未来，王怡信心十足。“我们的实验室、办

公室，在夜晚、在假期，灯总是亮着的。我们赶上

这个时代，就是要星夜兼程，勇做追梦人。”这就是

属于王怡的坚守——把困难当作历练的必经过

程，攻坚克难，勇攀高峰，为解决“卡脖子”的工程

问题和科学难题，带着师者情怀和育人憧憬，一步

一个脚印踏实前行。

王怡：矢志科研育人，烛照绿色之路
◇本报记者 王 俊
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②王怡教授（右三）率团队深入企业调研

③王怡教授与毕业研究生合影留念
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